
Er du ung (10-17 år) og bor på Langeland og/eller 
Strynø er der her et fantastisk og gratis tilbud til 
dig. SHORES Langeland, SUP Langeland og Bagen-
kop Idrætsforening lancerer dette fede koncept.

BLIV SHORES JUNIOR 
AMBASSADØR 

SUP-TEKNIK - 9 MANDAG 

Læs mere & tilmeld

www.shores-langeland.com

Forløbet gennemføres 9 mandage 
kl. 16.15 - 17.15 – opstart d. 7/6 

For mere information og tilmelding skal du 
skrive til suplangeland@gmail.com eller læse 
mere på www.shores-langeland.com  

9 mandage får du lov til at komme på vandet og lære alt om-
kring SUP teknikker, makkerredning, forholdsreglerne (vind 
og vejr) og meget mere. Alt udstyr bliver stillet til rådighed. 
Du ender med at blive en haj til SUP. 

#shoreslangeland


